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 ２日(火) 

 
身体測定 
身長・体重をはかって記録します。 

 

５日(金） リフレッシュ講座 ～アロマワークショップ～ 

「虫除けサシェを作ろう」 
   講師：真田多佳子氏   時間：10：00～11：30 

   材料費：500円  《要予約》    

アロマオイルを使用して、虫よけサシェを作ります。 

自分だけの香りを楽しみながら作ってみませんか？ 

 

８日(月) フォトっちゃお！「宇宙探検」 
宇宙に出発！！星をバックにお願い事を書いた短冊と一緒に撮り

ましょう‼ 

 
9日(火) おもちゃ作り「花火を作ろう」 

ラップの芯・割りばしと千代紙を使って作ります。 

 

12日(金) 育児講座「親子の防災」 

      ～あると便利 防災グッズ～ 
時間 11：00～11：40 

防災士 坂田真名美氏を招いて、防災グッズにどんなものが

あるか実際に見てみます。 

 

16日(火) ハンドメイド「ガラスポーセラーツ」 
時間 10：00～11：30 

涼しげなガラスコップに自分の好きなデザインをのせてマイ

カップを作りませんか？     材料費：500円 

 

25日(木) 食育相談 

大谷栄養士を招いて食に関する相談をします。 

離乳食の相談・食べむらや食事の量などでお悩みの方…気軽

に相談して下さい。        時間：10：00～11：30 

 
30日(火） お誕生日会 

7月生まれのお友達をみんなでお祝いします。 

みすゞ保育園 

子育て支援センターみすゞ           


